SRODY Z PROFILAKTYKA - ANTYBIOTYKOOPORNOSC

W latach 2000 - 2015 globalne stosowanie antybiotykéw wzrosto o 65 %. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) szacuje, ze opornos¢ mikroorganizméw na leki przyczynia sie
rocznie do 75 tys. zgonoéw.

Nawet co piaty antybiotyk przepisywany jest niepotrzebnie, przez co maleje ich skutecznos¢ w
walce z naprawde groznymi infekcjami. Z powodu antybiotykoopornosci liczba zgonéw na sSwiecie
do roku 2050 moze wzrosng¢ do 10 milionéw rocznie.

Gtowne przyczyny antybitykoopornosci to :

nadmierne lub niepotrzebne stosowanie antybiotykow

nieprzestrzeganie zalecen lekarza dotyczgcych dawkowania

przerywanie antybiotykoterapii po ustgpieniu objawdéw infekcji

naduzywanie antybiotykéw podczas produkcji zywnosci nieprzestrzeganie zasad higieny.

O tym, czym sa antybiotyki oraz jak je stosowac, aby przeciwdziata¢ lekoopornosci
drobnoustrojéw, dowiesz sie z lektury materiatéw edukacyjnych, przygotowanych przez ekspertéw
Narodowego Funduszu.



